
1 

 

 نوبرات للخطايا والذ  كف   أقوال وأعمال م  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــ: لأولىالخطبة ا

حمةِ، جَزيلِ الفضلِ، كثيرِ العطاءِ، وأشهدُ ال حمدُ للهِ واسِعِ المَغفرةِ، عظيمِ الرَّ

ابُ كثيرُ ا عبدهُُ ورسولهُُ أنْ لا إلهَ إلا اللهُ الحَليمُ التَّوابُ، وأشهدُ أنَّ محمد    الأوَّ

 .هِ وأتباعِهِ إلى يومِ الحِسابالمَتابِ، اللهمَّ صَل ِ عليهِ وعلى آلِهِ وأصحابِ 

ا بعد، أي ها الناس    :أمَّ

فإنَّ الذُّنوبَ والخطايا سَبَبُ العقابِ في الدُّنيا والعذابِ في الآخِرةِ، كما قالَ 

ا  }: اللهُ ــ جلَّ وعلا ــ عن قومِ نوح   مَّ ل وا ناَرًام  ق وا فأَ دْخ  مْ أ غْر  يئاَت ه  ، { خَط 

مْ  }: عن أمَُم  عديدة   تعالىوقالَ  فسادَ  أنَّ  وأخبرََ سُبحانهَُ ، {فأَهَْلَكْناَه مْ ب ذ ن وب ه 

هوَ  وحُلولَ الآفَّاتِ والشُّرورِ بهِا إنَّماصَها قْ حرِ ونَمعايشِ الناسِ في البرَِ والبَ 

مةِ بسببِ أعمالِهم  ، وأنَّهُ يعُاقِبهُُم بذلكَ لِيرَجِعوا إليهِ ويتوبوا ويَستقيموا المُحرَّ

وجلَّ على طاعَتهِِ، فقالَ ــ  ظَهَرَ الْفسََاد  ف ي الْبرَ   وَالْبحَْر  ب مَا كَسَبتَْ  }: ــ عزَّ

ع ونَ  مْ يَرْج  ل وا لَعلََّه  ي عَم  مْ بعَْضَ الَّذ  يقهَ  ي النَّاس  ل ي ذ  لاءُ البَ حتى و ، بل{ أيَْد 

ا  صَيْنٍ ــ )) : ثبتَ إلى الذُّنوبِ، حيثُ في حُصولِهِ راجعٌ كثير  مْرَانَ بْنَ ح  أنََّ ع 

ه ، فَقاَلَ  ه  نْ عَ  الل   يَ ض  رَ  مَا أ رَاه  إ لََّّ ب ذنَْبٍ، وَمَا يعَْف و اللََّّ  : ــ ابْت ل يَ ف ي جَسَد 

، وَتلََ  يك مْ  وَمَا أصََابَك مْ } : ىلَ اعَ تَ  الل   لَ وقَ  أكَْثرَ  يبةٍَ فَب مَا كَسَبتَْ أيَْد  ص  نْ م  { م 

معاصِيهِم، لِقولِ اللهِ  جزاءُ  وهوكذلكَ توَل ِي الظالمينَ على الناسِ إنَّما  ،((

ب ونَ  }: سُبحانهَُ  ينَ بعَْضًا ب مَا كَان وا يَكْس  فاتقوا ، {وَكَذلَ كَ ن وَل  ي بَعْضَ الظَّال م 

 ، اللهَ ــ عبادَ اللهَ ــ بالتوبةِ النَّصوحِ إليهِ، والقيامِ بما فرَضَهُ عليكُم مِن طاعات 

هذا ، ولا تتولَّوا عن واجنتابِ مَا نهاكُم عنهُ مِن قبيحات  ومُنكرات  وخطيئات

ب اهلكَوا وتَ فتَ  السبيلِ  ب ا ومُره ِ ت وب وا فإَ نْ يَ  }: خسَروا، حيثُ قالَ اللهُ تعالىَ مُرَغ ِ

رَة   نْياَ وَالْْخ  بْه م  اللََّّ  عَذاَباً ألَ يمًا ف ي الد  مْ وَإ نْ يتَوََلَّوْا ي عذَ    .{ يكَ  خَيْرًا لهَ 

 :أي ها الناس  

الأعمالَ والأقوالَ التي تكُف ِرُ الخطيئاتِ وتمَحُو الذُّنوبَ وتغَسِلُ الآثامَ  إنَّ 

عَةُ ويسَيرَةٌ، فط ه ِ  ِ أوزَارَكُم بالقيامِ بهِا، ، وخَف ِفوا بهِا أنفسَُكُمروا لكَثيرةٌ ومُتنو 

 .مكُ رِ ايد نعو ،وادفعوا بفعلِها العقُوبةَ والبلاءَ عنكُم

ن هذه  الأقوال   لََّ إ لهََ إ لََّّ اللََّّ  وَحْدَه  : الَ مَنْ قَ  )): قالَ  صلى الله عليه وسلمما صَحَّ أنَّ النبيَّ  :وم 

يكَ لهَ   لْك   ،لََّ شَر  ائةََ وَ  وَلهَ  الحَمْد   لهَ  الم  يرٌ ف ي يوَْمٍ م  ه وَ عَلىَ ك ل   شَيْءٍ قدَ 
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ةٍ  ائةَ   مَرَّ يتَْ عَنْه  م  ح  ائةَ  حَسَنةٍَ، وَم  قاَبٍ، وَك ت بتَْ لهَ  م  كَانتَْ لهَ  عَدْلَ عَشْر  ر 

يَ  نَ الشَّيْطَان  يوَْمَه  ذلَ كَ حَتَّى ي مْس  رْزًا م   .(( سَي  ئةٍَ، وَكَانتَْ لهَ  ح 

ن هذه  الأ ركِ في عبادةِ اللهِ، بِترْكِ صرْفِ شيء  مِنها  :فعالوم  اجتنابُ الش ِ

 :ــ ع زَّ وَجَلَّ ــ يَق ول  الل   )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ ، حيثُ لأولياءِ وغيرِهِملِ 

ك  ب ي يئةًَ لََّ ي شْر  ثلْ هَا مَغْف رَةً  مَنْ لَق يَن ي ب ق رَاب  الْأرَْض  خَط   .(( شَيْئاً لَق يت ه  ب م 

ن هذه  الأقوال   نِ  :وم  كرِ بعدَ قولِ المُؤذ ِ أشهدُ أنَّ محمد ا رسولُ »: قولُ هذا الذ ِ

ينَ يسَْمَع   )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ حيثُ  وبعدَ الترديدِ خلْفهَُ، «الله مَنْ قاَلَ ح 

نَ  ؤَذ   يكَ لهَ  أشَْهَد  أنَْ لََّ إ لهََ إ لََّّ  :الْم  دًا عَبْد ه   الل  وَحْدَه  لََّ شَر  حَمَّ وَأنََّ م 

يت  ب الله  رَبًّا يناً، غ ف رَ لهَ  ذنَْب ه   ،وَرَس ول ه ، رَض  سْلَم  د  دٍ رَس ولًَّ، وَب الْْ  حَمَّ  وَب م 

كرِ  قولَ نَسِيَ ومَن ، ((  .بعدَ انتهاءِ الأذان لْهُ فليقُ بعدَ الشهادتينِ،  هذا الذ ِ

ن هذه  الأ ، وصلاةُ ركعتينِ ةِ يوبنَّ لا إحسانُ الوضوءِ على وِفْقِ السُّنَّةِ  :فعال  وم 

ض وءَ خَ  )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  بعدهَُ، حيثُ  أَ فأَحَْسَنَ الْو  رَجَتْ مَنْ توََضَّ

ه   نْ جَسَد  ه   خَطَاياَه  م  نْ تحَْت  أظَْفاَر  جَ م  صلى الله هُ أنَّ  ، وصحَّ (( حَتَّى تخَْر 

ض وئ ي هَذاَمَنْ  )): قالَ توضأَ ثلاث ا ثمَّ عليه وسلم  أَ نَحْوَ و  ث مَّ صَلَّى  توََضَّ

مَا نَفْسَه  رَكْعَتيَْن   ث  ف يه  نْ ذنَْب ه   لََّ ي حَد   مَ م   .(( غ ف رَ لهَ  مَا تقَدََّ

ن هذه  الأ الوضوءُ في البيتِ، ثمَُّ المَشيُ إلى المسجدِ لِصلاةِ  :فعال  وم 

مَنْ  )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  ، حيثُ لانتظارِ الصلاةِ  هِ الفريضَةِ، والمُكثُ في

رَ ف ي بيَْت ه   نْ فَرَ  تطََهَّ يضَةً م  يَ فَر  ائ ض  ث مَّ مَشَى إ لىَ بيَْتٍ مَنْ ب ي وت  الل  ل يَقْض 

يئةًَ  الل ، كَانتَْ خَطْوَتاَه   ط  خَط   وصحَّ  ،(( وَالْأ خْرَى ترَْفعَ  دَرَجَةً  إ حْدَاه مَا تحَ 

و الل  ب ه  الْخَطَاياَ»)): صلى الله عليه وسلم قالَ  هُ أنَّ  ؟ألَََّ أدَ ل ك مْ عَلىَ مَا يمَْح   ، وَيَرْفعَ  ب ه  الدَّرَجَات 

طَا »: قاَلَ  ،قاَل وا بلَىَ ياَ رَس ولَ الل   ه ، وَكَثرَْة  الْخ  ض وء  عَلىَ الْمَكَار  إ سْباَغ  الْو 

باَط   لَة ، فذَلَ ك م  الر   لَة  بَعْدَ الصَّ ، وَانْت ظَار  الصَّ د   هُ أنَّ  وصحَّ ، (( «إ لىَ الْمَسَاج 

اتٍ،  أرََأيَْت مْ لَوْ أنََّ  )): صلى الله عليه وسلم قالَ  نْه  ك لَّ يَوْمٍ خَمْسَ مَرَّ ل  م  ك مْ يغَْتسَ  نَهْرًا ب باَب  أحََد 

نْ دَرَن ه  شَيْءٌ؟ نْ دَرَن ه  شَيْءٌ، قاَلَ : قاَل وا« هَلْ يَبْقىَ م  مَثلَ   فذَلَ كَ »: لََّ يبَْقىَ م 

لَوَات  الْخَمْس   نَّ الْخَطَاياَ الصَّ و الل  ب ه   .الوسَخ :والدَّرَن  ، (( «يمَْح 

ن هذه  الأ ثمَّ إتيانُ لجُمعة، ل والتَّطيُّبُ  رِ وترجِيلُ الشَّعَ  الاغتسالُ  :فعال  وم 

ي رِقابهِِما إلى صَف    نَ يسلِ اجلا نمِ المسجدِ دوُنَ تفريق  بينَ اثنينِ  فيهِ بتخط ِ

، ثمَّ التطوعُ ب م  ، ثمَّ الإنصاتُ ما تيسَّرَّ مِن الصَّلاةِ ركعتينِ ركعتينَ مُتقد ِ
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،  )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  حيثللخُطبةَِ،  عةَ  م  لٌ يوَْمَ الج  ل  رَج  لََّ يغَْتسَ 

ر  مَا اسْتطََاعَ  نْ د هْن ه   وَيَتطََهَّ ن  م  نْ ط هْرٍ، وَيدََّه  ، ث مَّ  م  يب  بَيْت ه  نْ ط  أوَْ يمََس  م 

، ق  بَيْنَ اثنَْيْن  ج  فلََ ي فَر   مَام ،  يَخْر  ت  إ ذاَ تكََلَّمَ الْ  ث مَّ ي صَل  ي مَا ك ت بَ لهَ ، ث مَّ ي نْص 

عةَ  الأ خْرَى م   .(( إ لََّّ غ ف رَ لهَ  مَا بيَْنهَ  وَبيَْنَ الج 

ن هذه    وبعدَ  ،لاةِ الجهريةِ بعدَ الفاتحةِ في الصَّ  التأمينُ  :الأقوال  الأفعال  ووم 

، في السماءِ  الملائكةِ  تأمينَ  نَ قارِ ليُ وليسَ قبلهَُ ولا بعدهَُ، ، بهِِ  الإمامُ  أنْ يَنطِقَ 

مَام   )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  حيثُ نُ مع تأمينِ الإمامِ، لأنَّها تؤم ِ  نَ الْْ  إ ذاَ أمََّ

ن وا، فإَ نَّه  مَنْ وَافقََ تأَمْ   ينَ الْمَلَئ كَة  فأَمَ   نْ ذنَْب ه   ين ه  تأَمْ  مَ م   .(( غ ف رَ لهَ  مَا تقَدََّ

ن هذه  الأقوال   ، بعدَ انتهاءِ الإمامِ مِن قولِ "اللهمَّ رَبَّنا ولكَ الحمدُ "قولُ  :وم 

رفعِ  حينَ ، وتسميعُ الإمامِ وتحميدُ المأمومِ يقولانهِِ "سَمعَ اللهُ لِمَن حَمِدهَُ "

كوع انِ ما بقَيَ مِن بعدَ القيامِ،  ، وليسَ هُ نمِ  عِ فرَّ لا ءَ انثأو رأسهِما مِن الرُّ ثمَّ يتُمَِّ

، حيثُ  مَام   )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ ذِكر  دَه ، : إ ذاَ قاَلَ الْ  عَ اللََّّ  ل مَنْ حَم  سَم 

مَّ رَبَّناَ لكََ الحَمْد ، فإَ نَّه  مَنْ وَافَقَ : فَق ول وا غ ف رَ لهَ  مَا  قَوْل ه  قوَْلَ المَلئَ كَة   اللَّه 

نْ ذنَْب ه   مَ م   .(( تقَدََّ

ن هذه  الأقوال   مَنْ سَبَّحَ اللَ ف ي د ب ر  ك ل    )): ما صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  :وم 

دَ اللَ ثلََثاً وَثلََث ينَ، وَكَبَّرَ اللَ ثلََثاً  وَثلََث ينَ، فتَلْ كَ صَلَةٍ ثلََثاً وَثلََث ينَ، وَحَم 

ائةَ  : ت سْعةٌَ وَت سْع ونَ، وَقاَلَ  يكَ لهَ ، لهَ  : تمََامَ الْم  لََّ إ لهََ إ لََّّ الل  وَحْدَه  لََّ شَر 

يرٌ  لْك  وَلهَ  الْحَمْد  وَه وَ عَلىَ ك ل   شَيْءٍ قدَ  ثلَْ  ،الْم  غ ف رَتْ خَطَاياَه  وَإ نْ كَانتَْ م 

 .(( زَبدَ  الْبحَْر  

ن هذه  الأ ثوبانَ ــ رضيَ صَحَّ أنَّ الإكثارُ مِن صلاةِ النافلةِ، حيث  :فعال  وم 

 ِ ل ن ي الل   )): صلى الله عليه وسلماللهُ عنهُ ــ قال للنبي   ب ه  الْجَنَّة؟َ أوَْ أخَْب رْن ي ب عمََلٍ أعَْمَل ه  ي دْخ 

َّ ،  )): لهَُ  صلى الله عليه وسلم، فقالَ (( ب أحََب   الْأعَْمَال  إ لىَ الل  : قاَلَ  ود  لِلّ  عَلَيْكَ ب كَثرَْة  الس ج 

َّ  سَجْدَةً  فإَ نَّكَ  د  لِلّ  يئةًَ  إ لََّّ رَفَعكََ الل  ب هَا دَرَجَةً  لََّ تسَْج   .(( وَحَطَّ عَنْكَ ب هَا خَط 

ن هذه  الأفعال   حيثُ  في الليلِ، للهِ  رِ بالصلاةِ قيامُ شهرِ رمضانَ وليلةِ القدْ  :وم 

مَ  مَضَانَ إ يمَاناً وَاحْت سَاباًمَنْ قاَمَ رَ  )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  غ ف رَ لهَ  مَا تقَدََّ

نْ ذنَْب ه   غ ف رَ  لقدَْر  إ يمَاناً وَاحْت سَاباًمَنْ قاَمَ لَيْلةََ ا )): أنَّهُ صلى الله عليه وسلم قالَ ، وصحَّ (( م 

نْ ذنَْب ه   مَ م   .(( لهَ  مَا تقَدََّ

ن هذه  الأفعال   الْقَتلْ   )): صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ القتلُ في سبيلِ اللهِ، حيثُ  :وم 
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 .(( إ لََّّ الدَّيْنَ  ل  الل  ي كَف  ر  ك لَّ شَيْءٍ ف ي سَب ي

ن هذه  الأقوال   س بْحَانَ اللََّّ   :مَنْ قاَلَ  )): ما صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  :وم 

ه   ائَ  وَب حَمْد  ةٍ ف ي يَوْمٍ م  طَّتْ خَطَاياَه   ةَ مَرَّ ثلَْ زَبدَ  البحَْر   ح   .(( وَإ نْ كَانتَْ م 

ن هذه  الأقوال   بَ أيََ )): ما صَحَّ أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قالَ  :وم  ز  أحََد ك مْ أنَْ يكَْس  ك لَّ  عْج 

لسََائ ه   يَوْمٍ ألَْفَ حَسَنةٍَ؟ نْ ج  ب  أحََد ناَ ألَْفَ حَسَنةٍَ؟ : فسََألَهَ  سَائ لٌ م  كَيْفَ يَكْس 

ائةََ تسَْب يحَةٍ  :قاَلَ  يئةٍَ أوَْ  فَي كْتبَ  لهَ  ألَْف  حَسَنةٍَ  ي سَب  ح  م   .(( ي حَط  عَنْه  ألَْف  خَط 

 .صل ِ وسل ِمِ وبارِكْ على عبدِكَ ورسولِكَ محمد  وعلى آلِهِ وأصحابهِ :مَّ الله

 ــــــــــــــــــــــــــــــــ: الخطبة الثانية

ِ الأعلَ  رِ والنَّجوى، ى، وأشهدُ أنْ لا إلهَ الحمدُ للهِ العلَي  وأشهدُ  إلا اللهُ عالمُ الس ِ

 .ىأنَّ محمد ا عبدهُُ ورسولهُُ صاحبُ الشفاعةِ العظُمَ 

ا بعد، أي ها الناس    :أمَّ

دقةَ  للذُّنوبِ الصَّلاةَ  المُكف ِرَةِ  مِن الأفعالِ  فإنَّ  كاةَ والصَّ يامَ والحَجَّ والص ِ  والزَّ

صلى  أنَّ النبيَّ  صحَّ ، حيثُ والعمُرَةَ والأمرَ بالمعروفِ والنَّهيَّ عن المُنكرِ 

ل  ف   )): الله عليه وسلم قالَ  ج  ه  ف تنْةَ  الرَّ هَا الصَّلةَ   :ي أهَْل ه  وَمَال ه  وَجَار  ت كَف  ر 

وف   دَقةَ  وَالأمَْر  ب الْمَعْر  نْكَر   وَالصَّ أنَّهُ صلى الله  وصحَّ ، (( وَالنَّهْي  عَن  الم 

َّ  فلَمَْ يَرْف ثْ  مَنْ )): عليه وسلم قالَ  ه   وَلَمْ يَفْس قْ حَجَّ لِلّ   رَجَعَ كَيَوْم  وَلدََتهْ  أ م 

مَا )): أنَّهُ صلى الله عليه وسلم قالَ  وصحَّ ، (( أنَّهُ  ثبتَ و، (( الع مْرَة  إ لىَ الع مْرَة  كَفَّارَةٌ ل مَا بيَْنَه 

مَا يَنْف   وَالْع مْرَة   تاَب ع وا بَيْنَ الْحَج    )): صلى الله عليه وسلم قالَ  ، (( ياَن  الْفقَْرَ وَالذ ن وبَ فإَ نَّه 

نْ  إ يمَاناً وَاحْت سَاباً مَنْ صَامَ رَمَضَانَ  )): أنَّهُ صلى الله عليه وسلم قالَ  وصحَّ  مَ م  غ ف رَ لهَ  مَا تقَدََّ

ياَم  يوَْم   )): أنَّهُ صلى الله عليه وسلم قالَ  وصحَّ ، (( ذنَْب ه   ب  عَلىَ الل  أنَْ ي كَف    عَرَفةََ ص  رَ أحَْتسَ 

ياَم  يوَْم  عَاش ورَاءَ وَالسَّنةََ الَّت ي بَعْدَه   السَّنةََ الَّت ي قبَْلهَ   ب  عَلىَ الل   ، وَص  أحَْتسَ 

 .(( أنَْ ي كَف  رَ السَّنةََ الَّت ي قبَْلهَ  

حيمُ، :اللهمَّ  واغفرْ لَنا إنَّكَ أنتَ الغفورُ الوَدود،  تبُْ علينا إنَّكَ أنتَ التوابُ الرَّ

رْ قلوبَنا مِن الغِل ِ والحِقدِ والحسَدْ،  دينَ سُني ِينَ، اللهمَّ طه ِ وتوَفَّنا مؤمنينَ مُوح ِ

ِ والعدُوانِ،  وألسِنتَنَا مِن الكذِب والغِيبةِ والنَّميمةِ، وجوارِحَنا مِن الظلمِ والبغَي 

رينَ مِن المسلمينَ في كلِ مكان  اللهمَّ ارفعِ الضُّرَ عن المُت ، وأكرمهُم ضر ِ

  .إنَّكَ سميعُ الدُّعاء، وأقولُ هذا، وأستغفرُ اللهَ لِي ولكَُم بالتوبةِ والإنابةِ إليكَ،

 

  

 


